
WELLNESS MENU
PRICE LIST

 

โปรแกรมกินรลีงสรง (เต็มวนั)

อบอุ่นรา่งกาย
ขดัผวิดว้ยสครบัธรรมชาติของวารรีกั
วารบีาํบดัในบอ่นํ�าพุรอ้น-เยน็
โยคะนํ�า
นวดคอบา่ไหล่ดว้ยลกูประคบสมุนไพร 
ฝ�กทํางานฝ�มอืไทย
นวดไทย (60 นาที)
ชุดอาหารกลางวนัเพื�อสขุภาพ

10.30 - 15.30

อบอุ่นรา่งกาย
ขดัผวิดว้ยสครบัธรรมชาติของวารรีกั
วารบีาํบดัในบอ่นํ�าพุรอ้น-เยน็
โยคะนํ�า 
นวดคอบา่ไหล่ดว้ยลกูประคบสมุนไพร 
ชุดของวา่งเพื�อสขุภาพ

โปรแกรมกินรเีรงิรา่ (ครึ�งวนั)
9.00 - 12.00

14.00 - 17.00

แวะชมวดัถํ�าเสอื
พพิธิภัณฑ์ลกูป�ดกระท่อม 

สระมรกต
ชุดอาหารกลางวนัเพื�อสขุภาพ
วารบีาํบดัในบอ่นํ�ารอ้น-เยน็
นวดคอบา่ไหล่ดว้ยลกูประคบสมุนไพร 
รถรบั-สง่ จากที�พกั 

       * (ยกเวน้วนัพุธ)

ทัวรส์ระมรกต & สปานํ�าพุรอ้นวารรีกั 8.30 - 16.00

วารบีาํบดัดว้ยบอ่นํ�าพุรอ้น-เยน็
ชุดแชน่ํ�า 
เครื�องดื�ม

แชน่ํ�าพุรอ้น (1 ชั�วโมง)

Add-on Hot Spring Treatments

2800

 
KINNAREE LONG SONG (Full day Spa)

Warm up exercise
Homemade organic scrub
Hydrotherapy program
Aqua Thai Yoga stretch
Neck & shoulder massage 
Thai handicraft lesson
Thai massage (60 min)
Wellness set lunch

Warm up exercise
Homemade organic scrub
Hydrotherapy program
Aqua Thai Yoga stretch
Neck & shoulder massage 
Wellness snack delights

KINNAREE RUENG RA (Half day Spa)

Tiger Cave Temple 
Khlong Tom Bead Museum 

Emerald pool
Wellness set lunch
Hydrotherapy program 
Neck & shoulder massage 
Round trip transfers

      * (Except Wednesday)

Emerald pool & Wareerak Hot Spring

Hydrotherapy program 
Swimming costumes
refreshment

Hot Spring Pass (1 hr)

BEST-SELLING
DAY SPA TOURS ITINERARY SIGNATURE DAY SPA PROGRAMS

HOT SPRING EXPERIENCEAvailable with transports from hotels

Thailand Tourism Award Winner : Health Tourism 

2015 2017 2019

Our Spa Menu

Wareerak Hot Spring & Wellness
18 Moo 7, Klongtom Nua, Klongtom, Krabi 81120 Thailand
Office Tel : +66 (0) 75 637 130
Resort: +66 (0) 62 457 6350 Sales : +66 (0) 92 267 5623
Email : reservation@vacationvillage.co.th
Line ID : @vacationvillage

www.wareerak.co.th

mailto:reservation@vacationvillage.co.th
mailto:reservation@vacationvillage.co.th


Yoga retreat program
โปรแกรมโยคะรทีรตี

De-stress program
โปรแกรมลดความตึงเครยีด

Rejuvenating program
โปรแกรมชวีติชวีารรีกั

Sleep well program
โปรแกรมหลับดี

WAREERAK WELLNESS RETREAT PACKAGE

Program period:

3 days, 2 nights
4 days, 3 nights
6 days, 5 nights

Bamboo Cottage Villa Deluxe
1 person     2 persons

CHOOSE YOUR GOAL , CHOOSE YOUR PROGRAM

เลือกโปรแกรมที�ใช ่ที�ตรงกับความต้องการของคณุ

15000
19500
28700

21000
26500
38300

16000
21000
31200

22000
28000
40800

1 person     2 persons

Price are subject to change without prior notice
ราคาอาจมกีารเปลี�ยนแปลงโดยไมต้่องแจง้ใหท้ราบล่วงหนา้

Sun kissed massage นวดก่อน-หลังอาบแดด (60 min)
Aroma bliss นวดอโรมา่ (60 min)
Hot oil massage นวดนํ�ามนัรอ้น (60 min)
Hot stone massage นวดหนิรอ้น (90 min)

1000
1200
1200
2200

Yoghurt, rice, tamarind scrub 
ขดัผวิดว้ยโยเกิรต์ ขา้ว และมะขามเป�ยก (60 min)
Coconut oil salt scrub ขดัผวิดว้ยเกลือและนํ�ามนัมะพรา้ว (60 min)
Payaya cream scrub ขดัผวิดว้ยครมีมะละกอ (60 min)
Tanaka body wrap พอกสมุนไพรทานาคา (60 min)
Cooling after sun wrap พอกผวิหลังอาบแดด (60 min)
Mud wrap พอกโคลน (60 min)

Soothing Facial treatment พอกหนา้เพื�อปลอบประโลมผวิ (60 min)

1100
1100
1100
1100
1200
1350

1500


